Activiteit:  ‘Rijstebrij’

Wat ga je doen?

De peuters experimenteren met rijst in verf.

Wat zet je klaar?

e Behangerslijm

Een grote kom rijst (liefst niet te hoog, maar wel breed

genoeg zodat alle peuters erbij kunnen)

Vier kleinere (lege) bakjes of kommetjes

Verf

Verfschortjes

Houten lepels, spatels, of iets anders waarmee je kan

roeren

e Eén groot blad of karton per peuter, op een
afgeschermde tafel.

Wie doet er mee en
waar?

Minimaal twee, maximaal 4 peuters
Best in een ruimte waar geverfd en met rijst gemorst mag
worden, liefst een beetje afgeschermd.

Hoe zit het in elkaar?

EERST

o Laat de peuters eerst eventjes vrij experimenteren met
de rijst: voelen, ruiken, vasthouden, door de vingertjes
laten lopen, roeren met de lepel,...

e Je kan ook iets verstoppen onder de rijst (vb. een klein
stukje speelgoed, waarvan je nog een heel klein stukje
ziet), dat de peuters dan kunnen ontdekken.

Wat kun je zeggen?

DAN

o Wanneer het spel van de peuters afzwakt, voeg je de
ljm aan de rijst toe. Laat de peuters de lijm met de rijst
mengen. Ze zien dan een witte brij. Laat hen erop
reageren.




o Laat de peuters dan de rijstebrij en de verf mengen.
(Met de handjes of met de lepel, spatel, voor wie dat
laatste liever doet)

o Laat de peuters kiezen met welke verfkleur ze de
rijstebrij willen kleuren. Voeg de verf toe en laat de
peuters opnieuw mengen.

o Geef vervolgens elke peuter een voldoende groot
hoopije rijstebrij op zijn blad. Laat de peuters vrij
experimenteren.

¢ Moedig hen aan en geef eventueel suggesties:
kneden, een hoopje of putje maken, erin draaien met
hun vinger, platkloppen,...

Wat kun je zeggen?

MINNI-PRIKKELS

Je kan de rijst ook laten overscheppen in kleinere bakjes,
zodat elke peuter z’n eigen bakje heeft en zijn eigen kleur
kan kiezen, of zodat de peuters met rijst in verschillende
kleuren kunnen werken. Een beetje water toevoegen aan
de rijstebrij, kan de vloeibaarheid verhogen.

Bron: Peuterprikkels, Centrum voor Taal en Onderwijs




